
 

アルケミークリスタルボウルユニット あまおと 音音響響浴浴   
クリスタルボウルの集い 

2011 年 12 月 8 日（木） 13:00 ～ 15:00 

 

わたしたち二人は それぞれのクリスタルボウルに繋がり楽しみ 

時折お互いのボウルを持ち寄り 音を合わせたり重ねたりしながら  

不定期でマスミ東京さんのスペース MURO にて皆様にわたしたちの音を聴いていただいています。 

今回は あまおとに浸っていただくだけでなく 

ご自宅でクリスタルボウルの音色を楽しまれていられる方で ご自分のボウルの音色をわたしたちのボウルの音色と 

合わせてみたいと思われる方に クリスタルボウルご持参で参加していただきたいと考えています。 

 

たくさんのボウルの音が重なることで 調和した音ばかりでなく 様々な不協和音が現れてきます。 

それらの不協和音に耳を傾けているうちに 私たちのエネルギー体で制限しているものを解放していく可能性もあり 

他者の奏でる音に耳を傾けながら自らの音を出していくことは意識的であり無心にもなれる行為です。 

クリスタルボウルが大好きで精妙な音響の持つ可能性にご興味のある方のご参加をお待ちしています 

もちろん 横になってひたすら音を浴びたいだけの方も大歓迎いたします 

                                                                                                                                                                     

 

 

 
ミネラルウォーターなどのお飲物は各自ご用意ください。 
尚、医療行為ではありませんので、みなさまにはご自身の責任においてご参加くださいますようお願いいたします。 

 

 
  

参加費 2000 円  （当日おつりのないようにご持参ください） 

お申込み/お問合せ amaameawa@gmail.com へ お名前・お電話番号・メールアドレス・人数 をお知らせください（当日 10:00 まで） 

当日 10 時以降は ㈱マスミ東京本社（℡03-3918-5401）までお知らせください 

クリスタルボウルは伝説の古代文明アトランティスでは治療のために用いられてい

たと伝えられています。現代ではコンピューター産業のハイテク技術が機となり蘇

り、砕いた水晶の粉を型に入れ高熱で溶かして器の形になります。 

当初 99.9%が天然水晶の乳白色ボウルが主流でしたが、現在はジェムストーン等の

鉱物や貴金属が混ぜられたり吹き付けられたりしたアルケミークリスタルボウルが

多種類作られています。ボウルをこすると豊かな倍音を発し、その音響振動は拡散

し空間を安らぎの高波同で満たしていきます。人体の７割は水で構成されています

ので音はすばやく細胞の隅々まで伝わり耳で聞く以上に身体が音を聞いているとも

いえます。そして直ちに脳波を、生体機能や集中力などにも健全な恩恵を与えてく

れるアルファ波に変換させてくれます。深いリラックスの状態に導かれることで、

様々な有益な変化に気づかれることもあるでしょう。 

あまおと http://amaameawa.jugem.jp/  

スペース MURO 

東京都豊島区巣鴨 4-5-2 ㈱マスミ東京本社 2F 

℡03-3918-5401   

㈱マスミ東京 http://www.masumi-j.com/ 


